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Arie Kok

CATERING - PARTYVERHUUR

Mercurius 11 . Krimpen aan de Lek
0180 68 3277 . info@ariekokcatering.nl
www.ariekokcatering.nl

WI1J WERKEN OP AFSPRAAK
010 -451 89 59

Openingstijden Onze diensten

(]
Maandag ~ 15.00 - 21.00 uur @ Damesknippen
Dinsdag 08.30 - 17.30 uur & Herenknippen

Woensdag  08.30 - 17.30 uur : ;
Donderdag 08.30 - 21.00 uur & Kinderknippen

Vrijdag ~ 08.30 - 21.00 uur @ Specials
Zaterdag  Gesloten
Zondag Gesloten

Doormanstraat 50
2901 AJ Capelle aan den Jssel

OM AN

Markiezenmakerij VOF

N I\ = T :010-45878 26
M:06-51526449
Hoofdweg 34a www.loman-markiezen.nl
2908 LC Capelle aan den |Jssel info@loman-markiezen.nl
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Beste bewoners van Capelle-West,

De zomer staat voor de deur en in onze wijk betekent dat maar één ding: we maken ons op voor een bruisende,
actieve en gezellige tijd vol evenementen voor jong en oud! In deze editie van de buurtkrant vertellen we u alles
over wat er deze zomer te beleven valt in Capelle-West, en dat is veel!

Allereerst: De Speelweek komt eraan! Van 19 t/m 23 augustus wordt de wijk weer omgetoverd tot een feestelijk
speelparadijs. Het voorlopige programma is rond en bevat weer een mix van sportieve, creatieve en
avontuurlijke activiteiten. Maar dat is nog niet alles! Deze zomer organiseren we ook weer het

populaire zomerkamp. Een paar dagen vol avontuur, spel en overnachtingen onder begeleiding van ons vaste
team vrijwilligers. Een ervaring die kinderen nog lang bijblijft! Voor opgave, zie de flyer later in deze buurtkrant.

Ook is er weer een kinderdisco!! Een swingend feest speciaal voor basisschoolkinderen, compleet met DJ,
lampjes en limonadebar. Trek je mooiste outfit aan en kom lekker dansen met je vriendjes en vriendinnetjes

Zoadls altijd geldt: al deze mooie activiteiten zijn alleen mogelijk dankzij onze geweldige vrijwilligers. We zijn trots
op het team dat zich elke keer weer inzet, maar we zoeken nog versterking. Dus lijkt het je leuk om mee te
helpen? Laat het ons weten. Jouw inzet is meer dan welkom!

Laten we samen van deze zomer een tijd maken vol plezier, verbinding en nieuwe herinneringen.

Daarnaast zijn we trots om te melden dat Stichting Buurtgroep Capelle-West een WarmteBoost-bijdrage heeft
ontvangen! Dankzij deze financiéle impuls, mogelijk gemaakt door de Nationale Postcode Loterij en haar
partners, kunnen we ons pand verduurzamen met de plaatsing van 15 zonnepanelen. Zo zetten we een mooie
stap richting een duurzame toekomst.

Mvg,
Roy Wolvers
Bestuurslid

BEZOEKADRES ZALENVERHUUR EDVERTEREN
Buurtcentrum Capelle-West . e
Willem Barentszstraat 3 Q&f’"ﬁ"a@ @;;:*3;‘ o
2901BG Capelle aan den IJssel : 'r,-’g’z s ﬁ‘?‘;é‘*ﬁ‘ ’,

010-4427664 :“@2‘%.,‘3 . TR
WEBSITE @ @k

www.buurtgroepcapellewest.nl
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Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur
€10.- per 12 rondes.
Informatie en opgeven bij:

Bep Sluiter via 010-4512048
19 Sep 2025 - 17 Okt 2025

21 Jun 2025
20 Sep 2025 - 13 Dec 2025
Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur
Informatie bij Bep/Rob Sluiter: 010-4512048
Voor maandagavond en dinsdagmiddag

14 Nov 2025 - 12 Dec 2025

Inloop: 17:3
Prijs €6,- per keer
Info en aanmelden bij Nel Rietveld
06-83928936 / 010-4517853
26 Jun 2025 - 25 Sep 2025 - 23 Okt 2025

zie onze weekagenda achterin

OOKLES
Maandelijks op vrijdagavond worden er ver-
schillende gerechten bereid, op tafel gezet en
ervan gesmuld. Informatie: 06-53488750
31 Okt 2025 - 28 Nov 2025 - 23 Jan 2026
20 Feb 2026 - 27 Mrt 2026 - 17 Apr 2026

18:00 uur

20 Nov 2025 - 18 Dec 2025

KINDERKOKEN
Leeftijd: 7 t/m 12 jaar

Maandag
14:00-16:00
Maandag
14:00-16:00
Maandag
19:30-22:00
Dinsdag
13:30-15:30
Dinsdag
20:00-22:00
Woensdag
14:00-15:30
Donderdag
17:00-19:00
Donderdag
18:00-21:30
Vrijdag
09:00-11:00
Vrijdag
14:00-16:00
Zaterdag
10:00-12:00

Inlichtingen bij:
Ria de Snoo - 010-4585415

14:00 uur t/m 15:30 uur - 6 t/m 12 jaar.
Kosten €1,-.
Informatie en opgeven bij:
let Oostlander-Leeflang - 06-36139895
10 Sep 2025 - 24 Sep 2025

7 Okt 2025 - 21 Okt 2025

Tafeltennismiddag 55+

Kosten €12,50 per maand. Informatie bij: Kees van Vliet - 06-34224572
Sjoelen voor dames

Info bij: Marja Molendijk - 06-44278773

Klaverjassen

Informatie: Marianne Schilperoort - 06-11212225

Klaverjassen

Informatie: Rob & Bep Sluiter - 010-4512048

Bestuursvergadering BCW Vergadering Activiteitenteam BCW
Maandelijks, 3° dinsdag v.d. maand Maandelijks, 1¢ dinsdag v.d. maand.
Woensdagmiddag workshops 6 t/m 12 jaar. Kosten €1,-/middag

Info: let Oostlander-Leeflang 010-4513485

Kinderkoken

Informatie: Ria de Snoo - 010-4585415

Eetsalon 55+

Inloop tussen 17:30 & 18:00. Planning online. Info: Nel Rietveld - 06-83928936
Yoga

Stoel/Hatha yoga - Informatie Saskia de Bie-Kleinveld - 06-28535594
Tafeltennismiddag 55+

Kosten €12,50 per maand. Informatie: Kees van Vliet - 06-34224572
Ketense Vrouwenkoor Zingen o.lv. Henk Elderson. Kosten: €20.-/maand.
Info: Margret van Duijvenbode - 06-41260144 - ketensevrouwen@gmail.com
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WIJ ZIUN VISSER
ELEKTROTECHNIEK

Hoogwaardige installaties voor:

+ Retail & Horeca
« Kunst & cultuur
« Kantoor & Bedrijf
» Onderwijs & overheid
*» Wonen

Elandstraat 104 - Capelle a/d IJssel
=010 284 79 34 - www.visser.nl

SMITSAUTO

Wij maken
onderhoud leuker!

SMITSAUTO.NL

Bergambacht
Capelle a/d IJssel - Haastrecht
Krimpen a/d Lek - Waddinxveen
Wateringen - Zoetermeer

‘@ BOVAG

@ E-mail Website
info@outdareweb.nl www.outdareweb.nl

4 THUNDES FIT

Fitin 20 minutent .~ :_.H

RD Car Service
Duidelijk....Goedkoper

voor al uw reparaties, schades en keuringen,

bent u bij mij aan het goede adres!

Prijsopgave vooraf

uw auto thuis ophalen is mogelijk!

Robert Dirks, Radarstraat 10
2901 AV Capelle aan den IJssel
06 - 306 45 761

e-mail: info@rdcarservice.nl

BROOD & BANKETBAKKERU

T BAKKERTSIE

(Kees en Bep Mouwen

DOORMANSTRAAT 54
Capelle a/d IJssel
tel. 010 - 450 82 60




DE PLLUS 'S-GRAVENILAND
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~ SCANME

26 AUGUSTUS, 2025
CAPELLE AAN DEN 1JSSEL

LIEVER WAT RUSTIGER AAN? WE HEBBEN OOK EEN 5 EN 10 KM WANDELLROUTE!
WE ILOPEN SAMEN VOOR HET LLEONTIENHUIS

WWW.RONDEVANWIEST.NL
* PLUS

's-Gravenland



B—As SGHDUTEN Repavatio van

alle meorken:

Specialist in Witgoed ... UW
BDroogautomelen
e laten wassen

Afwasautomaten

Bij reparatie geen voorrijdkosten
Koelkasten en poetsen

Prijsopgave vooraf

1Jiepvriezers

Service binnen 24 uur Dé specialisten in auto’s

Magnetrons .
Halfjaar garantie wassen en poetsen aan huis

Fornuizen

iSemtie ater Prijs berekenen of afspraak maken?

VOOR LEVERING EN MONTEREN autopoetsnederland.nl of bel 085 - 130 25 64
VAN INBOUWAPPARATEN IN
BESTAANDE KEUKENS, .
INCLUSIEF ALLE AANSLUITINGEN
Autopoets

010 - 2022789 mobiel 0653 424531

W
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Met 5 vestigingen in Capelle is
er altijd een gespecialiseerde

fysiotherapeut dichtbij!

Uw praktijk voor:

Fysiotherapie

Sportfysiotherapie

Manuele therapie

Bekkenfysiotherapie fsfysio.nl
/1 '] Oncologische fysiotherapie info@fsfysio.nl

/| Kaak fysiotherapie 0102881129

A
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Zoals ieder jaar organiseert stichting Buurtgroep
Capelle-West de speelweek. Van maandag 25 t/m
vrijdag 29 augustus 2025.

De verkoop van de speelweekkaarten is reeds gestart!
De tickets (€27,50) zijn alleen te koop via
www.buurtgroepcapellewest.nl.

Overdags hebben we een programma voor kinderen van

4 t/m 12 jaar en in de avonden een mooi programma voor de
ouders.

www.buurtgroepcapellewest.nl
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9 BLOEMEN\.

‘ Bl NATHAS

Openingstijden:
Maandag 9:00 - 14:00
Dinsdag 8:30 — 17:00
Woensdag 8:30 — 17:00
Donderdag 8:30 - 17:00

Vrijdag 8:30 — 17:00 8

Zaterdag 8:30 — 17:00
Zondag gesloten

Tel: 010 450 83 50
E-mail: info@bloemenbijna
Website: www.bloemenb

Instagram: @bloemenbijnz

Doormanstraat 38
2901 AJ Capelle aan den IJs

BOOM

HOVENIERSBEDRIJF

Vakmensen in uw tuin!

Tel: 010 - 451 2930 | Capelle aan den lJssel
www.boomhoveniersbedrijf.nl

www.mondzorgdebikkels.nl
(010) 307 6610

Mondzorg voor kind en gezin

We nemen nieuwe patiénten aan
Admiraal Helfrichweg 2m, 2901 AB Capelle aan den lJssel




Scan of klik op

https://buurtgroepcapellewest.nl
om naar de website te gaan

Scan of klik op
https://forms.office.com/e/sfp78ikmSe
om naar het aanmeldformulier te gaan



Pasfoto nodig ?
Nu ook: RDW verlenging

% Fotografie, Brahmsstraat 123, wijk ‘s Gravenland
Op afspraak : 010 - 220 34 65 / info@pm-fotografie.nl

8 officiéle of 4 officiéle & 4 ‘leuke’ Parkeergelegenheid voor de deur

Gespecialiseerd in baby’s en kinderen Rolstoel en kinderwagen toegankelijk

AANNEMERSBEDRIJF

TREIJTEL

ONDERHOUD - VERBOUWINGEN - RENOVATIE

ZUIDDIEPJESKADE 24 - ROTTERDAM
T 0104767979 - M INFO@TREIJTEL.NL

WWW.TREIJTEL.NL

UW ONDERHOUD IS ONZE PASSIE!

Als gediplomeerd pedicure ben ik gespecialiseerd
in en gecertificeerd voor:

- pedicurebehandeling

- nagels controleren en verzorgen

- nagelafwijkingen

- ingroeiende / ingegroeide nagels

- eelt en likdoorns verwijderen

- oncologisch pedicure

- neuropathisch pedicure

- kinderpedicure

- pedicure voor mensen met
autisme (ASS)

. ‘ Diana’s Pedicure | - medisch manicure
| } P R A K T | J K Ook kunt u bij mij terecht voor

acupressuur en het harsen van
Van Kinsbergenstraat 1a, Capelle aan den IJssel benen, armen, oksels, het gezicht
Bel voor een afspraak naar 06 22 62 73 75 en de bikinilijn.

” A 2 T =S
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De afgelopen weken is er veelvuldig in het lokale nieuws bericht over de kliko’s die de gemeente van planis te

gaan plaatsen in wijken met laagbouw.

De gemeente heeft aangegeven dat zij hebben besloten om kliko’s te gaan uitdelen aan bewoners omdat het
huisafval niet goed wordt gescheiden. Gevolg is dat de grondcontainers voor GFT
(Groente-Fruit-Tuin)-afval en papier zullen worden verwijderd en bewoners daarvoor in de plaats een kliko thuis

gaan krijgen. U weet die vieze groene bakken die stinken en vliegen aantrekken.

Gelukkig zijn er vanuit een aantal wijken protesten gekomen en de gemeente gaat nu een heroverweging
maken door in 1 wijk een testfase te doen om te onderzoeken of het afval inderdaad beter wordt gescheiden als

de bewoners een kliko hebben.
Wie is de bewoner die het nog niet weet?

Dat is de bewoner die niet weet dat als iets niet past in de Restafval-container of in de Papier-container het
dan NIET mag in de GFT container. Wellicht ook goed om te weten dat de GFT container geen volautomatische

ingebouwde versnipperaar heeft voor coniferen, schuimplastic en dozen.

Deze persoon is wel in staat geweest om met grote moeite een matras in de GFT container te proppen. In plaats
van alle moeite en tijd te besteden aan het stickem weggooien van een matras in de GFT afvalcontainer had hij
ook zijn kostbare tijd kunnen besteden aan het bellen naar Irado of de app kunnen downloaden om het grof

afval te laten ophalen of om het zelf weg te brengen naar het grofvuil aan de Groenedijk.

Als de kliko komt denkt deze bewoner dan?
A: Ik heb een positieve bijdrage geleverd aan het besluit van de gemeenteraad voor het uitdelen van
Kliko’s aan iedereen in de wijk;
B: Hoe halen ze het in hun hoofd mij zo'n goor ding te geven;
C: Kan ik eindelijk 's ochtends de kliko uitlaten in plaats van de hond;

D: Wee degene die zijn kliko naast mijn nieuwe auto zet;

Met vriendelijke groeten

- Jos Mosmans

Wat nuttige info over waar je grof vuil kwijt kunt:
Irado: www.irado.nl / 6f de app voor Apple of Andoid

Afvalbrengpunt : Groenedijk 12, 2903LZ Capelle aan den ljssel

<

Zie een foto van de bewuste groen afvalcontainer aan de Jan van Kanrede.

(slechts 1 van de voorbeelden uit onze mooie wijk) |
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AU TOBEDRIJF
Tiymons
- ,"/

Kompasstraat 30b, 2901 AM, Capelle a'd lJssel, Tel: 010-4501718
Email: autobedrijff@tijmons.nl, Website: wwwy tijmons.nl
Reparatie, apk keuring en schadeherstel

www .vandelftslotenm aker.nl
Kom passtraat 28 .2901 AM Capelle a/d I)Jssel. Tel. 010-2736300

Uw reclame hier?

Neem dan contact op met

buurtkrant@buurtgroepcapellewest.nl

HOEF

Uw partner voor ramen en deuren

Ouderkerk aandenlJssel - Tel. +31(0)180-553453 - www.hoefkozijnen.nl




HOERA, WIJ ZIJN ER EVEN NIET MEER! (En dat is best wel balen...) L
Even eerlijk, het Wijk Overleg Platform (WOP) in Capelle-West... tja, dat is op dit moment een .
beetje als een discobal zonder stroom. Er is geen bestuur meer. En dat vinden we stiekem

best wel mega-jammer!

Wat betekent dat nou concreet? Nou, die gezellige en nuttige wijkbijeenkomsten? Die gaan

e
dus niet door. De eerstvolgende op donderdag 5 juni is gecanceld. F“ﬂegm.waﬁ

Al 25 jaar was het WOP dé plek waar bewoners hun stem konden laten horen, waar leuke dingen voor de wijk ontstonden en

waar de lijntjes met de gemeente superkort waren. En nu? Nu dreigt dat mooie tijdperk te stoppen. In 2025... zonde toch?!

Maar wacht eens even! Het hoeft helemaal niet zo te zijn!
Stel je voor: een paar enthousiaste wijkbewoners die een paar uurtjes per maand over hebben. Meer is het echt niet!
Daarmee kunnen we het WOP weer nieuw leven inblazen. Zie het niet als een zware last, maar als een kans om samen iets

Moois voor onze wijk te betekenen.

Wat houdt dat "iets betekenen” dan precies in?

Denk aan ongeveer 4 keer per jaar samenkomen. Dat kan een serieuze vergadering zijn over belangrijke wijkonderwerpen,
maar net zo goed een gezellige thema-avond, een borrel in de zon of een buurt-BBQ. Het draait erom dat we elkaar als
bewoners kennen, ideeén kunnen uitwisselen en direct contact hebben met de gemeente. Daarom schuiven de
wijkwethouder, de gebiedsregisseur én de buurtcoach ook altijd aan. De wijkagent en wijkhandhaver zijn er vaak ook even bij.

Lekker informeel en direct!

Als bestuur kom je een paar keer per jaar bij elkaar om die bijeenkomsten voor te bereiden. Verder is het vooral wat appen,

mailen en af en toe even bellen om dingen af te stemmen. Echt geen fulltime job!

En dan hebben we nog het Breed Overleg, twee keer per jaar. Een soort netwerkbijeenkomst met de wijkwethouder en allerlei
toffe organisaties uit de wijk: Sportief Capelle, Welzijn Capelle, de politie, woningcorporaties, scholen, ondernemers,

buurtgroepen, de kerk, zorginstellingen, noem maar op! Daar bespreken we wat er speelt en of er actie nodig is.

Oh ja, en er is een wijkleefbaarheidsbudget! Dat is een potje geld waar het WOP leuke initiatieven van bewoners en

organisaties in de wijk mee kan steunen. Supertof toch?

Wie zoeken we precies?
We hebben een paar rollen die ingevuld moeten worden, maar zie het vooral als een team effort!

- De energieke Voorzitter: Jij bent degene die de bestuursvergaderingen leidt (voordat de WOP-bijeenkomst
plaatsvindt) en het eerste contactpersoon is voor de gemeente en andere wijkpartners. Je kunt ook de
wijkbijeenkomsten leiden, maar dat mag ook iemand anders doen!

« De georganiseerde Secretaris: Jij houdt de mailbox in de gaten en zorgt voor een korte samenvatting (met
actiepunten!) van de bestuursvergaderingen en wijkbijeenkomsten.

- De financiéle wizard (Penningmeester): Jij houdt overzicht over het wijkleefbaarheidsbudget en bent verantwoordelijk
voor het deel dat op het crowdfundingplatform MaakCapelle staat. Geen ingewikkelde boekhouding, hoor!

- De creatieve alleskunner (Algemeen bestuurslid): Hier kun je je talenten kwijt! Denk aan het bijhouden van de website

en Facebookpagina, maar ook aan het praktisch regelen van de bijeenkomsten.

Echt, het valt reuze mee! Tuurlijk, je kunt er 24/7 mee bezig zijn als je wilt, maar met een paar uurtjes per maand met elkaar

bereik je al heel veel en zorgen we ervoor dat het WOP weer springlevend wordt.

Er is al €én enthousiaste bewoner die staat te popelen om aan de slag te gaan. Denk jij nu: "Hé, dat klinkt eigenlijk best leuk! 1k

wil wel een paar uurtjes per maand iets goeds doen voor mijn wijk!"?

Aarzel dan niet en neem contact op met: Daphne (06-11903747 of d.verheijen-blaauw@capelleaandenijssel.nl) of

Arjan (06-41779275 of a.deweger@welzijncapelle.nu)

Samen maken we Capelle-West weer een beetje leuker en sterker!



5 mei

£’ Bevrijdingsfestival Capelle West;
7 i gelukkig hebben we de foto’s nog
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AUTOSCOCHADE

Telefoonnr: ‘ AN\, 06-13157023
E-mail: info@jowa-autoschade.nl :{' = Sextantstraat 79
Website: www.jowa-autoschade.nl — - 2901 ZZ CAPELLE-WEST

(GARAGE

(GARAGE )

Garage 63

Altijd net iets anders

Curiosa Man-tiek Brocante Oldstuff Vintage Rariteiten Oudemeuk Industrieel

Wij zijn op afspraak open
JEIop 2t5p P Website: www.garage63.nl

; Email: info@garage63.ni
Van Kinsbergenstraat 29a
2901 BA Capelle aan den IJssel Telefoon: 06-12171658

i T
[{; T

Maandag gesloten

RERJLLLLTS

Dinsdag 09:00-17:30

Woensdag 09:00-17:30
Donderdag 09:00-21:00

Vrijdag 09:00-18:00 KNAPPE KOPPIES

Zaterdag 09:00-16:00 HAIRSTYLING

Zondag gesloten

.' Knappe Koppies Capelle, Doormanstraat 16, 2901 AJ Capelle aan den Ussel (010) 450 8962
— Volg ons op Facebook!
Mail: knappekoppiescapelle@gmail.com Website: https://knappekoppies.mytreatwell.nl/




Op 8 mei jl. bezochten we met 30 kinderen en 5 begeleiders het attractiepark Duinrell.

Deze dag was bijzonder omdat we een nieuwe jonge begeleidster, Lizzy van Dam verwelkomden. Lizzy

was een geweldige aanwinst en heeft zich direct aangepast aan de groep.

Na de groepsfoto en een korte uitleg van de dagindeling gingen de kinderen op ontdekkingstocht. De
één naar de achtbaan en de ander naar de grote speeltuin of naar het waterpark. De Splash zal nog
lang in herinnering blijven hangen ondanks alle natte kleren. Ondanks een klein ongeval wat gelukkig

bij de E.H.B.O. meeviel verliep de dag op het park soepel.

Na de ochtend namen we even pauze voor de lunch en daarna konden de kinderen weer verder
genieten van de attracties. Er bleek ook nog een verrassing van een filmopname van ene Ed, favoriet
bij de meiden.

Alle begeleid(st)ers bedankt en op naar het volgende uitje in oktober.

- Anja Korink

(vrijwilligster)




Historische wandeling
en Zomermarkt!

Op woensdag 25 juni 2025 bent u van 10.30 tot 16.00 uur van harte welkom op de zomermarkt in Rijckehove.

Kom gezellig langs, struin langs de kraampjes en geniet van livemuziek en lekkers!

Om 14.00 uur start er een historische wandeling. U kunt kiezen uit twee routes van circa 2,5 of 5 kilometer door
Capelle-West. Beide wandelingen beginnen bij de entree van Rijckehove en eindigen in de Belevingstuin van
Rijckehove. Begeleiders lopen mee en bieden ondersteuning waar nodig. Komt u ook een kijkje nemen of gezellig

meewandelen? Aanmelden is niet nodig.

Deze dag wordt mogelijk gemaakt door De Zellingen, buurthuis Capelle-West, KnopOp, WOP Capelle-West en

‘s Gravenland, Welzijn Capelle, Sportief Capelle en de gemeente Capelle aan den lJssel.

Locatie Rijckehove ceZellingen
Tsjaikovskistraat 1 Capelle aan den l)ssel
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INSTALLATIETECHNIEK

KOMPASSTRAAT 24, 2901 AM CAPELLE A/D IJSSEL
DEWITTE-DEWITTE.NL, INFO@DEWITTE-DEWITTE.NL

010 450 33 14

L
B 1

Persoonlijk en
verrassend advies.

Lijnart Schouten
Ondernemer
grando.nl/hoogvliet

Arjen Tromp
Ondernemer




